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ຍຍຟຬຠ ສໍາລັຍ ກວຈກາຌຈ ື້ມາ ARV ຂຬຄ HIV-1 
HIV-1 Drug Resistance (DR) Genotyping Form 

 

 

 

 

 

 

ວິີກາຌຽກັຍຉ຺ວມ່າຄ: ຽຣືວຈ ີ່ຉໟວຄກຬຌຠ່ຌ 5 mL ຽວ຺ຬເລ່ເຌຣວຈ ີ່ຠ ລຬຌກຫຌກໟຬຠ EDTA. ຍ ີ່ຽວ຺ຬຽຣືວຈ ີ່ຽກຫຍແຈ້ເລ່  ເຌຉູ້ຽມຫຌ ົື ຉູ້
ຆ່ຽຈຫຈຂຬຈ.ເ້ຌ ຬລ຺ີ່ຄຉ຺ມ່ຬຄຠຬໟວຄິຽຬສ ຍ ີ່ເ້ກຬງ 6 ຆ຺ົ່ວຠຄ ົຫຄຬກຄຽວ຺ຬຽຣຶວຈ, .ເ້ມູ່ເຌວຸຌສພູຠ 20⁰C ຫາ 25⁰C ຣຬຂ຺ຌ
ລ຺ີ່ຄຍ ີ່ຆ່ຂຄຣສຸ້ຠ ີ່ເຌກໞວຄ ີ່ລູຌ CILM ຠວຍເ້.  

ສໍາລັຍ ຉ່າຄຂວຄເຫ້ງກຽຬ຺າ Plasma : ຎຫີ່ຌຽຣຶວຈຈງຽືີ່ວຄຎຫີ່ຌ (Centrifuge)  ຈໟງຬຠແ 1500 rpm ແຆ້ຽຣຬ 10 ຌາ ີ
ຣື ຊໟຬຍ ີ່ຠ ຽືີ່ວຄຎຫີ່ຌ ເ້ຎສແ້ເຌວຸຌຌສພູຠໟວຄ 2-3 ຆຠ ຽພືີ່ວເ້ຉ຺ກຉສກວຌຈ ຣ້ຶີ່ຄຈູຈຽວ຺ຬຉ່ Plasma ຫຄໝ຺ຈເລ່ົວຈ 1.8mL 
 ຬຌຌ 1 ົວຈ (ເ້ຽຉຫຠຣວຈ), ຬກຌຫັ້ຌ ຽກຫຍຨຫກລຬແ້ເຌຉູ້ຆ່ -20˚C. ຸ້ຠ ີ່ຉ຺ມ່ຬຄຈໟງົຫກກຬຌ triple packaging ຣສ ຂ຺ຌລ຺ີ່ຄ
ຉ຺ມ່ຬຄເຌວຸຌສພູຠ 2⁰C ຬ –20⁰C  ພໟວຠກຫຍຽືີ່ວຄຉິຈຉຬຠວຸຌສພູຠ Tomkey.  
 

/ຈ/ຎ ຽກຫຍຉ຺ມ່ຬຄ:  _  _ / _  _ / _  _  _  _       ຽຣຬ: ……h......  (ເ້ຂຼຌຸກຫັ້ຄ ີ່ຽກຫຍຉ຺ມ່ຬຄ) 
ຣສຫຈ/ : _  _/ _  _  _  _       ຆືີ່ :        ຈ ຎ ຽກ ຈ : _ _ /_  _  /_ _  _  _            ຽພຈ:  ຆຬງ  ງິຄ 
 
ຬາກາຌສະຈຄຈ້າຌ clinic ຂຬຄ຺ຌຽັຍຬີຄຉາຠຂັື້ຌຂຬຄ WHO Staging: 
 Stage 1;  Stage 2;  Stage 3;  Stage 4 
 ຬຌຌ CD4 ຫັ້ຄລຸຈໟຬງ     /ຈ/ຎ  ີ່ກຈ:  _  _ / _  _ / _  _  _  _      ຍ ີ່ແຈ້ກຈ 

 ຬຌຌ VL ຫັ້ຄ -1   cp/mL, /ຈ/ຎ  ີ່ກຈ:  _  _ / _  _ / _  _  _  _    ຍ ີ່ແຈ້ກຈ 

 ຬຌຌ VL ຫັ້ຄ -2    cp/mL, /ຈ/ຎ  ີ່ກຈ:  _  _ / _  _ / _  _  _  _    ຍ ີ່ແຈ້ກຈ 
຺ຌຽຍັແຈ້ອັຍມາ ARV ລ້ວຍໍົ່?   ງຫຄຽືີ່ວ    ແຈ້ຨຫຍຣ້        /ຈ/ຎ  ຽຣ ີ່ຠເ້ ARV ຫັ້ຄ ຬວິຈ: _  _ / _  _ / _  _  _  _ 

ລູຈມຬ ARV  ີ່ເຆ້ເຌຎະຍັຸຌຠ່ຌ:   1st line     2nd line    ລູຈຬຄຽຣຶວກ     ວືີ່ຌຩ:      

ຉ຺ວມາ ARV ີົ່ແຆ້ຠ:ີ   d4T   AZT   NVP    Tenofovir 

 3TC   ddl   EFV    Atazanavir/r 

 FTC   ABC   Lopinavir /r                   ວືີ່ຌຩ     

/ຈ/ຎ ຽຣ ີ່ຠເຆ້ມຬລູຈົັ້ຬລຸຈຌ ັ້:  _  _ / _  _ / _  _  _   

 
ຆືີ່ຨຄໝ /ຢ ຌິກ:    ຆືີ່ໞຬຌໝ :     ຽຍ :     ຣຬງຽຆຫຌໞຬຌໝ :    

ໝາງຽຫຈ:    ກະລຸຌາຉ ົ່ຠຂໍື້ຠູຌເຌຆ່ຬຄຫວ່າຄເຫ຺້ຍຊ້ວຌ, ຊ້າຍໍົ່ອູ້ຫົ ຍໍົ່ຠີຂໍື້ຠູຌ ເຫ້ຂຼຌໍາວ່າ “ຍໍົ່ອູ້” ຫົ  “ຍໍົ່ຠີ” ເສ່ເຌຆ່ຬຄຫວ່າຄ. 
 
ຂໍື້ຠູຌລຸ່ຠຌີື້ສໍາລັຍພະຌັກຄາຌ ສູຌ ສວລຠ ຽ຺ົ່າຌັື້ຌ:  
ຉ຺ມ່ຬຄ ີ່ຨຫຍຠຬຬກຨຄໝ  ຠ່ຌແຈ້ຉຬຠຠຬຈຉສຊຬຌ ີ່ກ ຬຌ຺ຈແ້ົືຍ ີ່?        ຠ່ຌ    ຍ ີ່ຠ່ຌ ....................................................................................... 
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